
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

                         

 

RAPORT FINAL AL PROGRAMULUI ”SĂPTĂMÂNA ALTFEL„ 

PERIOADA DE DESFĂȘURARE  

16.12.2024-20.12.2024 

 
DEZBĂTUT CP............................................................... 

APROBAT CA................................................................. 

 

1. UNITATEA DE ÎNVĂȚĂMÂNT: GRĂDINIȚACU PROGRAM PRELUNGIT NR 1 TÂRGOVIȘTE 

2. TITLUL PROIECTULUI: "SĂPTĂMÂNA ALTFEL„ 

3. TIPUL DE ACTIVITĂŢI DERULATE PRIN RAPORTARE LA CELE 10 DOMENII FUNDAMENTALE: 

 educație pentru reacții corecte în situații de urgență 

  activităţi pentru stil de viaţă sănătos 

 cultural– artistice 

 practic – gospodăreşti 

 religioase 

  vizite 

 ateliere de creaţie (activităţi artistico-plastice, practice), expozitii.  

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

4. LOCUL DE DESFĂȘURARE A ACTIVITĂŢILOR:  

 GRĂDINIȚA CU P.P NR 1 TÂRGOVIȘTE 

 FABRICA DE GLOBULEȚE PUCIOASA 

 PRIMĂRIA MUNICIPIULUI TÂRGOVIȘTE 

 UNIVERSITATEA VALAHIA TÂRGOVIȘTE 

 BISERICA ALBĂ TÂRGOVIȘTE 

5. PARTENERI EDUCAŢIONALI IMPLICAŢI:   

 PĂRINȚII PREȘCOLARILOR 

 COMUNITATEA  LOCALĂ 

 ISU BASARAB I DÂMBOVIȚA 

 FABRICA DE GLOBULEȚE PUCIOASA 

 PRIMĂRIA MUNICIPIULUI TÂRGOVIȘTE 

 UNIVERSITATEA VALAHIA TÂRGOVIȘTE 

 BISERICA ALBĂ TÂRGOVIȘTE 

  D.A.S TÂRGOVIȘTE-CENTRUL DE ZI SF. MARIA 

  ASOCIAȚIA DE PĂRINȚI "SPERANȚA" 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

 

6. OBIECTIVE URMĂRITE PE PARCURSUL PROGRAMULUI 

 

 Descoperirea aptitudinilor individuale; 

 Dezvoltarea imaginației prin realizarea lucrărilor plastice; 

 Să cunoască  regulile de circulatie pentru pietoni; 

 Recunoasterea si respectarea activitatii agenţilor de circulatie; 

 Familiarizarea cu materialele noi de lucru: lutul; 

 Încurajarea şi dezvoltarea capacităţilor artistice ale copiilor; 

 Recunoasterea şi  respectarea indicatoarele rutiere pentru pietoni, în vederea evitării implicării în accidente rutiere; 

 Să cunoască și să respecte norme de comportare la teatru;  

 Să confecționeze  obiecte hand-made cu specific de Crăciun, din materiale din natură, produse culinare etc; 

 Să rețină reguli de comportare în caz de cutremur; 

 Să urmeze semnele de evacuare din grădiniță și curte; 

 Să respecte indicațiile primite pe parcursul activității;  

 Să cunoască  tehnici de acordare a primului ajutor sub îndrumarea adultului; 

 Să interpreteze cantece specifice Crăciunului ; 

 Sa participe cu interes la obiceiurile și tradițiile de iarna ; 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

7. EXEMPLE DE ACTIVITĂŢI  RELEVANTE ȘI IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR PENTRU PREȘCOLARI/CADRE 

DIDACTICE/COMUNITATE:  

 

CATEGORIA DE ACTIVITATE IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR PENTRU 

PREȘCOLARI/CADRE 

DIDACTICE/COMUNITATE 

ACTIVITATI DE EDUCATIE CULTURAL-

ARTISTICĂ 

 “Teatru, bucuria copiilor”-  vizionare teatru în gradinita 

"CRĂIASA ZĂPEZILOR"-Teatrul Savoy București 

 ,,Iată vin colindători’’-serbare crăciun 

 ,,În atelierul spiridușilor”- atelier de creație-confecționare 

podoabe pentru pomul de crăciun/târgul de crăciun 

 “Atelierul de ceramică  al ștrumfilor” atelier de modelaj 

 “Ștrumfii pictori” atelier de pictura copii/ parinti 

 .”Am plecat să colindăm” –colindarea diferitelor instituții din 

oraș 

 Obiceiuri și tradiții de Crăciun-ateliere informative 

 Șezătoare-confecționare diferite obiecte artizanale, intonare 

cântece 

 

 Dezvoltarea capacității de exprimare artistică și 

încurajarea exprimării libere a emoțiilor. 

 Dezvoltarea deprinderilor de comportare civilizata in 

timpul vizionarii unei piese de teatru. 

 Consolidarea unor deprinderi artistico-plastice ale 

copiilor 

 Dezvoltarea exprimarii individuale a copiilor, prin 

mijloace artistice 

 Cultivarea interesului copiilor fata de tradițiile și 

obiceiurile specifice Crăciunului. 

 Formarea unor atitudini pozitive față de obiectele vechi  



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

 Cultivarea dragostei pentru tradițiile populare 

ACTIVITATI DE EDUCATIE PENTRU SANATATE 

“Piramida alimentară”-Activitate practică 

“Sandviciul  amuzant”-Concurs de pregătit sandviciuri 

,,Fursecuri pentru Moș Crăciun”- 

 Creşterea interesului tuturor categoriilor de persoane care se 

ocupă de îngrijirea, protecţia şi educarea copiilor din 

grădiniţe şi pentru alimentaţia sănătoasă 

 Educarea copiilor şi sensibilizarea părinţilor pentru a susţine 

şi promova comportamentele sănătoase 

 Însușirea abilităților practic- gospodărești și a noțiunilor 

elementare de menținere a sănătății 

 

ACTIVITĂȚI RELIGIOASE 

SĂRBĂTOAREA NAȘTERII LUI ISUS HRISTOS - vizită la Biserica 

Albă 

ICOANE-  pictură  

 Participarea la împărtășanie pentru a înțelege simbolistica și 

valoarea spirituală a obiceiurilor religioase. 

 Cultivarea dragostei pentru obiectele religioase 

 Dezvoltarea creativității și imaginației pentru crearea unor 

icoane 

ACTIVITĂȚI DE EDUCATIE  PENTRU STIINTA SI TEHNICA 

 

„ORNAMENTE PENTRU POMUL DE IARNA”- VIZITA LA FRICA 

DE GLOBULETE, CHRIS- TEAM, PUCIOASA 

 Cunoasterea procesului de fabricare a globulețelor 

 Exersarea deprinderilor de invatare prin cooperare  



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

ACTIVITĂȚI  MORAL CIVICE 

 

 ZÂMBET DE CRĂCIUN-. TÂRG DE CRĂCIUN- expoziție de 

produse cu vânzare în scop caritabil 

 AJUTĂ-L PE MARTINEL-să fim prieteni fără bulling 

 Creșterea încrederii în sine și dezvoltarea empatiei.  

 Promovarea spiritului de solidaritate și implicare socială 

 Dobândirea de cunoștințe referitoare la practicile anti-bullying; 

 Participare la luarea deciziilor prin manifestarre unui 

comportament pro-social și responsabil 

ACTIVITATI DE 

EDUCATIE  

RUTIERA 

 

“PRIETENUL NOSTRU, POLIȚISTUL” 

 Vizionare de filme pe teme de circulație 

“DE-A CIRCULAȚIA” 

 Joc de mișcare 

 Dobandirea unor cunostinte referitoare la educatia rutiera 

 Exersarea unor deprinderi de respectare a regulilor de 

circulatie 

ACTIVITATI DE 

EDUCAȚIE PENTRU REACȚII CORECTE ÎN SITUAȚII DE 

URGENȚĂ 
 

„Cum să ne ferim de incendiu?”,  ”Cum acordăm primul 

ajutor?”Activitate de prevenire și stingere a incendiilor / exercițiu practic-

aplicativ/ vizită ISU 

2. „Focul, prieten sau dușman?”-Prezentare PowerPoint / Lectură după 

imagini 

 Formarea unei atitudini civice,de viitorul cetatean 

inţelegerea consecinţelor nerespectării regulilor de securitate a 

vietii: in caz de incendiu, in caz de cutremur 

 Dezvoltarea spiritului de acordare a ajutorului pentru semeni 

  



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

8. MODALITĂŢI DE EVALUARE ȘI MONITORIZARE  A ACTIVITĂŢILOR:  

Observarea sistematică a comportamentului copiilor,  expoziții cu lucrări ale copiilor, fișele de monitorizare pentru activitățile  zilnice, mapa 

activităților din Școala Altfel, raportul activităților, cd-uri cu fotografii, feedback-ul primit de la părinți, comunitatea implicată în derularea 

activităților. 

 

9.   REZULTATE ÎNREGISTRATE  ȘI IMPACTUL LOR ASUPRA BENEFICIARILOR:  

 Dezvoltarea abilităţilor de comunicare şi de lucru în echipă 

 Îmbogățirea cunostintelor in diferite domenii 

 Iniţierea şi menţinerea unor  raporturi armonioase în interacţiunea cu cei din jur; 

 Reciprocitatea învăţării în relaţia educatoare-preșcolar, 

 Dezvoltarea unor parteneriate autentice educatoare-copil-părinte 

 Petrecerea timpului într-un mod plăcut  

 Dezvoltarea competentelor estetice 

 Dezvoltarea competentelor de comunicare 

 Constientizarea importantei unei alimentatii sanatoase 

 Dezvoltarea spiritului de colaborare si colegialitate 

 Apropierea grădiniței de comunitate 

 Dezvoltarea spiritului de empatie pentru copiii defavorizati 

 Familiarizarea cu modul de functionare a unor institutii 

 Dezvoltarea unei atitudini pozitive faţă de mediul înconjurător, de obiectivele istorice 

 Cunoasterea modului in care se desfasoara activitatea intr-o fabrica 

 Utilizarea cinematografului ca mijloc de învăţare 

 Dezvoltarea spiritului de intrecere si competitive sportiva, si a spiritului de echipa 

 Dezvoltarea creativitatii si a imaginatiei 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

10.   ANALIZA SWOT: 

a. Puncte tari:  

 Activitătile desfăsurate  contribuie la dezvoltarea unor competenţe  cheie: sociale, interpersonale, antreprenoriale, exprimare culturală 

 Dezvoltă curiozitatea copiilor si dorinta de explorare a mediului înconjurător 

 Resurse generoase de timp pentru derularea activităţilor recreative;  

 Posibilitatea realizării unor parteneriate autentice între cadre didactice , 

 Disponibilitatea părinţilor şi intervenţia benefică a acestora în desfăşurarea unor activităţi, 

 Diversificarea activităţilor de învăţare şi relaxare şi a mediului de desfăşurare; 

 Colaborarea cu diverse instituţii 

 Disponibilitatea financiara a parintilor 

 Dobandirea de respect pentru natura si oameni 

 Socializarea copiilor in alt context decat cel scolar 

 Realizarea unor activităţi de tip “peer counseling”(copiii învaţă alţi copii) 

 Extinderea cunoştinţelor despre anumite zone ale oraşului,altele decât cele de rezidenţă 

 Realizarea unor activitati transdisciplinare 

 Evaluarea activitatii si obtinerea de feedback 

 Optimizarea relaţiei cadru didactic – copil în contexte nonformale 

 Crearea unui climat educaţional deschis şi stimulativ prin relaţiile interpersonale 

 Implicarea foarte bună a cadrelor didactice a copiilor si a părinţilor; 

 Colaborarea eficientă dintre cadre didactice, instituţia parteneră; 

 Abordarea creativă şi interactivă a activităţilor derulate; 

 Observarea preșcolarilor în alte contexte educaționale; 

 Implicarea directă a preșcolarilor  în diverse activităţi; 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

b. Puncte slabe:  

 Suprapuneri de activităti programate în aceeaşi locaţie si necesitatea modificării orarului acestei perioade 

 Copiii nu au o rezistenţă fizică corespunzătoare 

 Lipsa experientei in activitatile in aer liber 

 

c. Oportunităţi:  

 Creşterea calităţii parteneriatului social, a sprijinului comunitar pentru dezvoltarea şi susţinerea actului educaţional,  

 Realizarea unui clasament al activitatilor derulate, în funcţie de preferinţele copiilor şi iniţierea tipurilor de activităti preferate şi în alte contexte 

 Initierea unor parteneriate noi  

 Posibilitatea ca profesorul să observe interesele copiilor  din afara cadrului educaţional formal şi să găsească modalităţi de valorificare a acestora în 

scopul dinamizării şi al eficientizării procesului de predare-învăţare  

 Valorizarea experienţelor de învăţare oferite de educaţia nonformală/ informală 

 Implicarea activă a unor instituţii locale prin parteneriatele realizate la nivelul grădiniței 

 Ieşirea din tiparul curricular; 

 Promovarea imaginii grădiniței în comunitate; 

 

d. Ameninţări:  

 Resurse financiare pentru acoperirea cheltuielilor generate de deplasări, excursii, drumeţii 

 Accesul anevoios la unele institutii 

 Caracterul izolat al acestui tip de activitate 

 Insuficienta conştientizare a unor părinţi privind priorităţile şi direcţiile de evoluţie necesare în învăţământ. 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

11.  RECOMANDĂRI, SUGESTII:  

 Realizarea unor proiecte interdisciplinare 

 Responsabilizarea parintilor pentru activitati, chiar daca sunt “altfel” 

 Diversificarea activităţilor menite să contribuie la o mai buna popularizare a programului școala altfel în  comunitate. 

 Organizarea mai multor activităţi de voluntariat;  

 Realizarea unei mai bune colaborări cu comunitatea locală; 

 Atragerea de sponsori pentru susţinerea activităţilor desfăşurate  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

 

12. Exemple de buna practica 

 

 

 
 

 

 



























                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 













 











 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

 




                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 

  



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 









                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 





 































                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 







 





























                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 













 







 















                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 









 







 



















                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 





































                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 































 





                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 













 























                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 





































                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 





































                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 











                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 
 
  
 

 

 































RESPONSABIL 

         PROF. CIOBANU ELENA MONICA 


